
Enfants &    
Adolescents

SOUTIEN ÉDUCATIF  
& ACCOMPAGNEMENT  
À LA PARENTALITÉ  
MÉDIATION

CAROLE CHÊNE
CONSULTANTE EN  

ÉDUCATION & MÉDIATION
07 62 69 11 86

ENTRETIENS AU CABINET D’AMBOISE  
OU À DOMICILE JUSQU’À 20 KM  

(au delà, me consulter)

PRISES EN CHARGES  
FINANCIÈRES DÉPARTEMENTALES 

possibles par la MDPH 
(Maison Départementale des Personnes Handicapées)Atelier éducatif De socialisation

répit parental

médiation familiale

07 62 69 11 86

www.educationetmediation.fr  

www.facebook.com/Educationetmediation
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DES QUESTIONS ?  
N’HÉSITEZ PAS À ME CONTACTER

educationetmediation@gmail.com 

CAROLE CHÊNE
CONSULTANTE EN  

ÉDUCATION & MÉDIATION

Éducatrice spécialisée et médiatrice,

Formée à la Gestion de conflits,  
pacification de crises  

communication non-violente, 

Initiée à l’approche systémique, PNL,  
et à la communication adaptée  

et amplifiée.

Aide à la constitution de dossier

Recherche d’Orientation  

Assistance administrative

Analyse
Soutien

Éducation&MédiationÉducation&Médiation



25 années au service de la parentalité  
et de l’enfant en tant qu’éducatrice 
spécialisée, j’ai crée Éducation & Médiation 
pour offrir une écoute et un soutien 
éducatif sur mesure aux parents 
confrontés aux tempêtes de l’enfance et 
de l’adolescence. 

Éducation & Médiation s’adresse :  
• 	aux parents, séparés ou en couple  
	 qui souhaitent ramener la sérénité dans  
	 la relation à son enfant ou adolescent,  
	 par des solutions concrètes au quotidien, 

• 	aux parents qui souhaitent reprendre  
	 confiance en leurs compétences, 

• aux parents qui cherchent à être soutenus  
	 dans des choix d’orientations ou de  
	 prises en charges adaptées.

Éducation & Médiation propose également 
un accompagnement éducatif individuel 
auprès de votre enfant ou adolescent. 

Mes entretiens ne sont pas thérapeutiques 
mais ils ont pour visée d’apaiser les 
tensions. Ils sont confidentiels, facile et 
rapide mettre en place.

Un 1er entretien ne vous engage pas et 
permet de faire connaissance . 

Ensemble nous procéderons à l’analyse 
commune de vos besoins et de ceux de 
votre enfant.

Enfin nous évaluons ensemble de ce qui 
vous convient et un devis est proposé. 

GUIDANCE ET SOUTIEN  
À LA PARENTALITÉ
• 	Accueil, écoute active, analyse  
	 de la situation,  

• 	(Ré)émergence de vos compétences,  

• 	Réassurance parentale,

• 	Co-construction d’outils  
	 et de solutions qui vous correspondent,

• 	Soutien ponctuel ou régulier pendant 
	 l’attente d’une admission de prise  
	 en charge,

• 	Répit aux aidants, préparé ensemble  
	 sur 2h30 à votre domicile  
	 ou sur une activité extérieure.

ENFANTS  
ET ADOLESCENTS :  
QUAND LA RELATION  
FAMILIALE  
SE COMPLIQUE
• 	Difficultés relationnelles,  

• 	Conflits du quotidien,  

• 	Difficultés de socialisation,  

• 	Gestions des émotions,

• 	Questionnements du genre et de l’identité, 

• 	Accompagnement vers l’autonomie,

• 	Enfants et adolescents atypiques  
	 (TDA/H, TSA, HPi,..),

	 et plus encore ...

FAMILLE :  
QUAND DES CHANGEMENTS 
VIENNENT BOULEVERSER 
L’ÉQUILIBRE FAMILIAL
• 	Séparation & recomposition  

• Naissance, adoption, accueil  

• Evénements  

• Questionnements

MÉDIATION :  
PARENTALE  
OU FAMILIALE.   
POUR QUOI EN FAIRE ?
• 	Sortir de l’impasse relationnelle

• 	Élaborer ensemble des solutions concrètes  

• 	Analyse et apaisement

• 	Gestion de conflits

Éducation&Médiation


